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Diabetes bei Kindern und Jugendlichen: Versorgung mit knappen Ressourcen 
Sehr geehrte Redakteurin, sehr geehrter Redakteur, 

die Zahl der Kinder und Jugendlichen mit Typ1 Diabetes steigt kontinuierlich an. Eine österreichweite Umfrage 
in den Diabeteszentren zeigt, dass nicht genug multidisziplinäre Ressourcen für die Versorgung dieser jungen 
Menschen zur Verfügung stehen. Die Vorgaben der Leitlinien für Betreuungsschlüssel bei Kindern und 
Jugendlichen mit Typ1 Diabetes werden strukturell klar verfehlt. In ganz Österreich fehlt es hier an Stellen für 
pädiatrische Diabetolog:innen, Diabetesberater:innen, Psycholog:innen, Kinderkrankenpflegepersonen und 
Ernährungsberater*innen.  

Ein besonderes Nadelöhr ist die mobile Betreuung, die in Österreich bis jetzt nur in Wien in einen Regelbetrieb 
übergeführt ist und in Tirol und Salzburg (mit limitierten Ressourcen) angeboten wird. In der Steiermark gibt es 
aktuell ein Pilotprojekt, das aber trotz hervorragender Evaluationsergebnisse bisher nicht regelfinanziert wird. 
Die mobile Betreuung erfüllt aber eine essenzielle Rolle in der Versorgung. Sie unterstützt Familien zuhause 
und schult auch Pädagog:innen in Kindergarten, Volksschule und Hort.  

Wir laden Sie im Namen der Österreichischen Diabetes Gesellschaft herzlich ein zu unserem hybriden 
Pressegespräch: 

Diabetes bei Kindern und Jugendlichen: Versorgung mit knappen Ressourcen 
am Mittwoch, den 5. Juni 2024, um 9:00 Uhr 

im Salon MEZZANIN – Volksgartenstraße 5/2, 1010 Wien 
 

Das Pressegespräch ist zur selben Zeit als Livestream online verfügbar, auch im Livestream besteht 
die Möglichkeit Fragen zu stellen. 

Wir bitten um Ihre Anmeldung und Bekanntgabe der Art Ihrer Teilnahme – vor Ort oder per Livestream. Für 
den Livestream erhalten Sie bei Anmeldung die Login-Details zur online Teilnahme. 

Die Themen: 

-  Zahlen, Daten und Fakten zu Typ 1 Diabetes bei Kindern und Jugendlichen 
-  Studie: Versorgung von Kindern und Jugendlichen mit Diabetes mellitus in Österreich: unzureichende 

personelle Versorgung der Teams 
-  Fokusthema: mobile Betreuung von Familien und mobile Schulung für Pädagog:innen 
-  Lösungsansätze und Leuchtturmprojekte 

 
Ihre Gesprächspartner:innen (in alphabetischer Reihenfolge): 

 Prim. Univ.-Prof. Dr. Peter Fasching, MBA, Präsident der ÖDG, Klinik Ottakring  
 Priv.-Doz. Dr. Elke Fröhlich-Reiterer, Medizinische Universität Graz 
 Ao.Univ.Prof. Dr. Birgit Rami-Merhar, MBA, Medizinische Universität Wien 
 Priv.-Doz. Dr. Gersina Rega-Kaun, Erste Sekretärin der ÖDG, Klink Ottakring 
 Elisabeth Renner, Obfrau MOKI Steiermark, Leitung DiAB KIDS Diabetes Assistenz & Beratung, 

Diabetesberaterin 
 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und bitten um Ihre Anmeldung via E-mail an: 
michael.leitner@publichealth.at 
 
Beste Grüße 

Mag. Michael Leitner, MAS,  Public Health PR 
T: 01/60 20 530/92, E: michael.leitner@publichealth.at 


